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Julen star for dorren med allt vad det
innebdr av mat, dryck, julklappar,
dans kring granen och allmén julstdm-
ning. Har Du putsat fonsterna? Torkat
golvet? Lagt julskinkan i blot? I sa fall
kan det bli en riktigt lyckad jul. Skdmt
a sido! Det skonaste med julen &r lug-
net och stamningen. Att vara ledig nag-
ra dagar. Umgas med sina néra och ké-
ra. I ar dr det dock inte s& manga dagar
ledigt, sa nagon ldngre resa blir det inte
for min del.

Stéllskruvens julnummer dr héar. Léas
om Gunvor, Eva, Tuula och Marco pa
stamjarnsavdelningen. Om  Bahco
Verktygs engagemang i Sydpolsexpedi-

God Jul

tionen. Ullas goda recept. Detta och lite
till i arets sista Stéllskruven.

Jag vill 4n en gang uppmana alla att
komma med synpunkter och tips om
vad Stéllskruven skall innehalla.

Under 1989 berdknas Stallskruven ut-
komma i

Februari December

April

Juni
Oktober

Med detta ber jag att fa onska alla
Stéllskruvens ldsare en Skon Jul och ett
Gott Nytt Ar. Aret da vi skall bli véra
kunders bésta leverantdr. Eller hur?

Red



God Jul
och

Golti

En[cfvfwj deu 15 decewber 1agg

fwauk shudon (ub ocl etl myth cu]
Jul da Fecclea e e Pule puserks e
poses 198 som menl et kaudelsentoh o
5T vk 4o

el ool hommunude guel Heald An
Kilgammauns /Wwﬁf’iﬂﬁ LCMF&A f‘orr ad
bli vaes kockes Basta Levercuuntor,
bed del mailet sl pn ginc uaﬁc Y
Augtuhw%w}s AU 1051 A du[w
oth a‘LeL/w,’o\ el tmslicn ‘bﬁf? ocly
he buct e A/J«J?U’?L Ao el o -

Slutet for
Stansverkstaden

Den 15 november blev den gamla stansverkstaden
offer for gravskopans tdnder. Synd, tycker Still-
skruvens redaktér. Drommen om en museidel
kombinerad med en modern utstédllning i denna
byggnad forblir en drom.

I rdttvisans namn skall sdgas att det skulle bli vil-
digt dyrt att rusta den hir byggnaden, da den var i
ganska daligt skick. Ca 2,5 milj kr skulle det ha
kostat. Bahco Verktyg sjdlva skulle inte ha rad
med det utan stod utifran. Nagot intresse fran
kommunens sida har inte visats. Konstigt, med
tanke pa att ett industrimuseum hdr pa Bahco
Verktyg skulle bli kdnt. Fér oss och fér Enkoping
over huvud taget.

Huset dr byggt omkring 1910 och tillbyggt pa tju-
gotalet. Forutom stansverkstad har hir varit me-
kanisk verkstad och foretagets snickarverkstad in-
rymdes hér till sa sent som for ett ar sedan.




Vilkommen till stimjédrnsavdelningen

i

Tillsammans med arbetsledaren Hannu Eerikdinen
och verkstadschef Bjérn Juhlin har de sjélva utfor-
mat sin arbetsplats. Stéillskruven fick en pratstund
med dem under en fikapaus.

- Tidigare var det sa ’’skitigt’’ hdr att besokare
drog sig for att g& in bakom maskinerna. Nu t ex
ligger det ett lock over kylvattenrdnnan. Det ser
genast trevligare ut, siger Gunvor, och bara en si
enkel sak som att byta de lickande platladorna
mot plastladdor i nagon trevlig farg. Tank dig sjdlv!

- Jag behover vil knappast friaga om trivseln dr
bdttre nu?

- Det dr den. Vi d&r mer motiverade nu. Vi har sjdlva
ordnat det som vi vill ha det. Dessutom har vi var-
ken uppséttare eller kontrollant. Det ansvaret lig-
ger helt pa oss. Det blir &nnu béttre nér dven lack-
ning, markning, skaftning och paketering kommer
hit. Da blir vi en produktavdelning dér vi har blick
Over hela produktionskedjan.

- Ar det hiir ndgot ni rekommenderar andra avdel-
ningar?

Absolut! Sa langt det d4r mojligt. Vi vill papeka att
detta helt bygger pa egna initiativ.

Var arbetsmiljo dr mycket bittre nu jimfort med
tidigare. Med ordning och reda omkring sig dr det
bade roligare och littare att arbeta.




Bahco Verktyg till Sydpolen

ANTARCTICA, ANTARKTIS 1:12.000.00¢
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Vid det hir laget vet sdkert manga att en svensk ex-
pedition dr pa vig till Sydpolen. En enk&pingsbo,
Ake Berg fran Forsvarets Materielverk (FMV), &r
med i expeditionen

Nu far Ni ocksa veta att Bahco Verktyg 4r med och
sponsrar projektet SWEDARP, som sydpolsexpe-
ditionen kallas.

Bakom projektet star Kungliga Vetenskapsakade-
min och syftet med resan till Antarktis 4r att forska
inom olika omradden. Man skall bygga upp en
forskningsstation 120 km fran kusten in i island-
skapet. Stationen skall tjdna som bas for naturve-
tenskaplig forskning men ar ocksa ett experiment-
bygge, dir olika tekniska losningar for isolering,
energiforsorjning och annat skall provas.
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En séddan hér expedition kostar naturligtvis mycket
pengar. Darfér har flera svenska foretag gatt in
och bidragit med utrustning av olika slag, som ex-
peditionfartyg, bandvagnar, hus m m.

Vi pa Bahco Verktyg har bidragit med alla hand-
verktyg som expeditionen behéver for att kunna
bygga hus, laga fordon och liknande.

Men vi ldmnar inte ifran oss verktyg gratis och hur
som helst utan vill naturligtvis ha nagot i utbyte av
bidraget. Dérfor har vi kommit dverens med Ake
Berg, som &r ansvarig for bandfordonens funk-
tion, att testa verktygen pa olika sitt.

Vi har tillsammans gjort upp ett testschema som
skall foljas nar verktygen anvidnds under extrema
temperatur- och fuktforhallanden som rader under
transporten och vistelsen i Antarktis.

Néagra verktyg har vi ocksd specialpreparerat pa
olika sitt for att prova nya losningar under extre-
ma forhéllanden. Transporten av allt material inkl
verktyg ldmnade svensk hamn 1988-11-18 och be-
ridknas vara tillbaka under mars-april 1989.

Roine Erkenstadl

Ake Berg, Karl-Henrik Kyhlistedt och Conn y Jans-
son gdr igenom fragorna runt verktygstesten innan
verktygen packas ned for transporten till Sydpo-
len.



Bahco Verktyg med pa massa i Mllano

Mellan den 15 och 21 oktober, deltog vi tillsam-
mans med var italienska agent Ferrutat Colimar
S R L pd BIMU i Milano. BIMU ér en jarnvaru-
massa for aterforséljare som aterkommer vart an-
nat ar. Hir fick vi tillfille att *’spinna musklerna’’
ordentligt.

Italienarna koper huvudsakligen skruvmejslar fran
oss. Héar visades hela sortimentet pa ett trevligt
sétt. Spegelpaneler med pahingda galler spackade
med produkter. Varvat med fotografier. Allt iord-
ningstéllt av undertecknad och exportavdelningens
europarepresentant Ted Kottulinsky.

Magnus Alterot

Veteranafton

Den 24 november var det dags for arets veteranaf-
ton. 3 st har under dret jobbat hir i 40 ar. 10sti25
ar. Varsin silverbégare fordrades ’40-aringarna’
och en guldklocka till ’25-aringarna”’.

VD Jan Carlborg holl tal till "’veteranerna’ dér
han bl a sa att *’vi hir har ryggraden i foretaget”’.

Efter ceremonin gavs middag i gdstmatsalen.

Avrets veteraner: Frv Gote Dahlstrom (40 ar), Gun-
nar Erikson, Rune Ohrn (40 dr), Jorgen Granlie,
Lennart Norling, Jan-Erik Thornblom, Gull-Britt
Eriksson, Stig Axelsson, VD Jan Carlborg, Elon
Karisson, Lasse Koivusaari, Kjell Israelsson, Er-
win Hiibner (40 dr) och Bjorn Stdalborn.

Lasse Koivusaari, Bahco Kraftverktyg, blev svensk
mdstare | boxning veckan innan han bérjade pd
Bahco 1963. Hir ses han tillsammans med kolle-
gan Jorgen Granlie.



Luciafirandet 1941

Lucia ir en tradition som firats pa ett eller annat
sdtt hidr pa Bahco. S hir fir’ades det 1941.
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S4 hir sag anslaget ut:

Traditionsenligt firas i morgon, ldrdag
LUCIA

Samtliga tjdnstemdn samlas 7.15 f m precis i Expo.
Socker och brod medtages.

Dagboksanteckning fran den 13 december 1941

Lucia firades pa kontoret for andra gangen. Arets
Lucia var Froken Margit Hakansson. Térnor voro
Froken Inga Westin, Linnéa Carlsson, Ingrid Jo-
hansson, May Broley, Margot Broberg och Kerstin
Westerlund.

FORETAGS

HALSOVARDEN

Infor 1989 kommer foretagshdlsovarden i linje
med Arbetsmiljoavtalets intentioner mer inrikta
sig pa det forebyggande arbetet. Darfor kommer vi
att organisera om delar av vart sjukvardsarbete
och inrikta det mer mot arbetsrelaterade sjukdo-
mar.

Fran 1 januari 1989 giller darfor foljande:

SJUKVARD

- Bor vara arbetsrelaterad

- Akut sjukvard sker mellan k1 08.00 - 09.00
- Ovrig sjukvard efter tidsbestéllning

TIDSBESTALLNING

- K1 08.00 - 09.00, tel 2823 eller 2925
- K1 15.00 - 16.00, tel 2823

Under denna tid 4r alltid foretagshélsovarden be-
mannad. Ovriga tiden kan den vara obemannad
darfor att vi sysslar med forebyggande arbete.
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Det var svart att ordna med kaffe. Men det ordna-
de sig, tack vare det stora intresse som visades fran
chefernas sida. Kaffe + socker ordnades av Dispo-
nenten och Intendenten. Brod medtogs av varje
deltagare.

Lucia med félje voro redan fore 7.00 fardiga att ga
sin férsta rond, vilken da gillde smedjan som be-
soktes for forsta gangen. Nar sedan foljet kom ned
till kontoret var samtliga tjinstemin samlade pa
Expo, dér ett mycket trevligt kaffebord med ljus
stralade. Under avsjungande av Luciasangen intd-
gade Lucia, med tdrnorna tva och tva, runt salen
och placerade sig med tre tarnor pa var sida.

Sedan sangen forklingat ldste Froken Mary Bro-
berg ’Lucia’’ av Anders Osterling. Dérefter sjongs
»Glans over sjo och strand”’. Nu tagade foljet ge-
nom stora verkstaden sjungande ’’Sankta Lucia™.
Efter aterkomsten till Expo serverade tdrnorna
kaffe vilket som synes smakade de férsamlade vél.

Disponent Brynge uttryckte sin gladje over att vi
kunnat samlas pa ett s trevligt sitt, samt det djupa
intryck det gjorde att se den ljusbarande Lucia med
vitkladda tdrnor taga genom de morka lokalerna,
smedjan och verkstaden. Han uttalade den for-
hoppningen att det skulle bli en tradition for kom-
mande ar. Pa detta sitt pAminnas om ljusets ater-
komst. Han tackade sa Lucia med tédrnor for sin
medverkan.

Klockan var nu 8.00 varfor samtliga brot upp for
att aterga till sina respektive vardagliga sysslor.

Inséint av Gurli Blomberg

Akuta olycksfall kan na oss genom sokare 2823.
Sok annars Akuten, Lasarettet i Enkoping.

SJUKSKRIVNING

Den som &r sjukskriven och far vistas ute har ritt
och bor besoka arbetsplatsen vid t ex kafferaster,
minst en gang i veckan. Detta for att halla sig un-
derrittad om vad som hénder i arbetet och ha kon-
takt med arbetskamraterna.

Sjukskriven har dven ritt att fa prova att arbeta el-
ler hjdlpa till pa arbetet mindre 4n 4 timmar per
dag, under forutsittning att man inte uppbér na-
gon ersittning fran arbetsgivaren. Detta mojliggor
en god bedomning av arbetsformagan i forhallan-
de till arbetets krav, innan man gér till ett ldkarbe-
s6k eller tanker aterga till arbetet.

REHABILITERING
Foretagshilsovarden kommer att ha mer kontakt



med Dig som omplacerats eller som har fysiska
krampor eller belastningsbesvér av arbete. Vi vill
hora hur det gar for Dig. Sarskilt tinker vi pa Dig
som har trining i reell arbetsmilj6 under sjukskriv-
ningstiden. Detta sker framfor allt genom fore-
tagsskoterskorna.

FOREBYGGANDE ARBETE

Skoterskor och ldkare kommer att vara mer ute pa
arbetsplatserna. D4 ser vi pa stolar, arbetsbénkar,
arbetsplatser och arbetsmiljofaktorer. Vi ser ocksa
pa den individuella arbetstekniken, om den 4r 4n-
damalsenlig eller ej.

VAR REHABILITERINGSKEDJA
Arbetsrelaterade besvir och sjukdomar dr vanligt i
muskler och senor, framfor allt fran nacke, axlar
och hinder. For att rehabilitering och férebyggan-
de arbete ska ge bésta utbyte, har vi arbetat fram
en kedja av atgirder.

MATSALEN

Att ta bort férbestdllningen av ’annan mat’’ har
lyckats. Vi kan glddjas at fler matgéster. Vid nagra
tillfallen har alternativritten tagit slut. Men ni har
visat oss forstaelse for det. Det tackar vi for.

Nu ser vi fram emot julen. Tyvarr fa lediga dagar i
ar. Matsalen dr Oppen som vanligt de dagar vi arbe-
tar.

Hir lite tips om mat och godis:

Har du microugn kan jag rekommendera att koka
lutfisken i den. Fisken blir fin. Den forlorar inte sa
mycket vitska.

Gor sa har:

1 kg lutfisk for 4 personer

1 tsk salt

Skér lutfisken i portionsbitar, Ligg bitarna i en
rymlig form. Full effekt i micron under 8 minuter.
Vrid formen och sétt micron pa effektliage 5 under
5 minuter. Hall bort vattnet. Stré pa 1 tsk salt och
lat fisken std 5 minuter fore servering.

Apelsinglaserat revbenspjall

Salta och peppra revbenspjillet och ldgg det pa gal-
ler pa plat. Stek i ugn 200° i ca 20 minuter.

Gor under tiden en blandning av

2 msk senap
4 msk koncentrerad apelsinjuice

Tag ut revbenspjillet. Pensla och stek ytterligare
10 minuter eller tills Du kénner att det ar fairdigt.

Det blir friskt och gott. Prova!

Det borjar med sjukgymnastik och individuella in-
struktioner. Gar via ryggympa (sker pa Bahco pa
arbetstid, ledare Margareta Dibell) och vattengym-
pa (Kryddgarden, ledare sjukgymnast Stina As-
lund) till ldtt- och medelgympa (Kryddgarden, tis-
dagar k1 18.00 - 19.00 och 19.00 - 20.00 under Mar-
gareta Dibell och Inga-Lill Carlborg).

Léatt- och medelgympa har till mél bl a att mjuka
upp stela leder och ryggar, 6ka smidighet, rorlighet
och samspelet mellan olika muskler (koordina-
tion). Den &r alltsa avsedd for alla. Gamla idrotts-
mén dr vialkomna fran sofflocket.

Vihoppas ocksé kunna utvidga detta samarbete yt-
terligare i framtiden.

Vill Du veta mer, kontakta féretagshilsovarden!

Gunnar Michaelson

Appelsallad 2 personer

1/2 dl russin
saften av 1 apelsin
2 medelstora dpplen i tarningar

Blanda i

1 dl graddfil
2 tsk farin
2 krm mald ingefira

Servera salladen i portionsskalar och toppa med
sasen.

Sa avslutningsvis lite onyttig men vildigt gott.
Griddkola - litt att gora

3 dl socker

3 dl vispgriadde

2 dl sirap

2 msk vaniljsocker

2 msk smér

Blanda alla ingredienser i en tjockbottnad gryta.
Koka livligt under omrérning i 20-30 minuter.

Prova om kolan &r klar genom att hilla smet i en
kom med kalt vatten.

Hall upp kolan pa en smord plat 20 x 20 cm. Skir
den i bitar och linda de sma kolorna i smorpapper
nér den stelnat.

God jul och gott nytt ar onskar
Ulla, Marianne, May, Inga,
Mona och Anna- Greta
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Under det gangna aret har manga engagerat sig och

deltagit i de olika aktiviteter som arrangerats av id-
rottsféreningen.

Vi tanker inte alltid pa hur mycket tid véra ledare i
foreningen lagger ner pa de olika idrottseveneman-
gen. Jag vill darfor ta tillfallet i akt och tacka alla
véra ledare for de fina insatser ni gjort under aret.

Infor 1989 skall vi, utéver de idrottsliga aktiviteter-
na, dven ordna andra fritidsaktiviteter. Om du har
négra idéer, kontakta nagon i Bahco Verktyg IFs
styrelse. Som ett exempel kan namnas fotografe-
ring. Vi har ett fotolab pa foretaget. Kanske ndgon
fotointresserad kan hora av sig! Ténk till och kom
med forslag!

En fridfull Jul och ett Gott Nytt Ar onskar Bahco
Verktyg IF.

Martti Kaalikoski

Stallskruvens julkryss

Stallskruven tinkte skapa lite huvudbry. Tag en
penna! Sitt dig till ro och 16s krysset! Sdnd det till
Stillskruvens redaktor, Rum 338. Senast den 10 ja-

: A S A\
nuari vill vi ha din 16sning. De fem forst 6ppnade

ritta losningarna vinner varsin 500 g kartong med
skiftnyckelgodis.
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