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En sida av VD:

S& har d& hosten kommit!: Som jag namnde i Stdllskruven fore
semestern bedomde vi att andra halv&ret skulle bli tufft.

Och nu ar vi ddr. Smedjan och rortanger ligger pd 100-takt

medan resten sldpar.

Var orderingdng ligger fortfarande over budget, medan
utleveranserna ligger ndgot under. V&ra fdorsdljare, som har

gjort mycket bra ifrdn sig pd alla marknader hittills i &r,

fér nu en och annan "syrlig" kommentar om vér leveransservicegrad.

Det borjar dock ijusna vad gdller inleveranser av skiftnycklar.
Vi har stora lager av "ndstan" fardiga skiftnycklar, och jag
rdknar med att de snart skall vara i lagret - och darefter

ute hos védra kunder. Och det behdvs - vi har icke levererade
bestdaliningar pd 608.938 skiftnycklar!

Jag vet, att det gors fina insatser pd verkstan, och jag
hoppas, att den roda kurvan pd vdra skyltar skall g& upp och
mota den bl4a.

Socm sakert mdnga vet, tar vi ibland hjdlp av utomstdende
specialister for olika projekt. Det dr ett bra sitt att
minska risken for att bli "hemmablind". Vi har t ex under de
senaste manaderna haft ett konsultforetag som heter Eko-
nomisk Foretagsledning hdr, och de har gjort intervjuer och
analyser bl a vad'ga11er vdr interna information.

Vi satsar nu pd att bli bdttre ddr cch var mdlsdttning

kommer ait vara att mdnadsvis presentera viktiga resultatfaktorer
for olika avdelningar redan ndsta &r. Det dr for tidigt att

ge néra detaljer nu. Vi &terkommer langre fram i host.



Bahco Verktyg med i den ”’olympiska utstéllningen”

Bahco Verktyg var ett av de 40 svenska foretag som deltog i
utstdliningen "The Royal Swedish Exhibition" i Los Angeles
under forra ménadens olympiska spel. Utstallningen hade
organiserats av exportrddet och bestktes bl a av det svenska

kungaparet - Carl Gustaf och Silvia - och prins Bertil.

Att s&dana kanda foretag som ASEA, Ericsson, SAS, SAAB och
Kosta gjorde Bahco Verktyg sallskap som utstdllare dr ett
bevis for det stora intresse som svenska féretag har av att
ta del av de mojligheter som finns i USA.

- Vdr ndrvaro pa utstdllningen dr bara en del av vadr kampanj
som vi just jobbar med for att introducera Ergoprogrammet pa
den amerikanska marknaden, sdager Karl-Henrik Kyhlstedt som
ansvarar for Bahco Tools i USA.

Fyra stora och viktiga dterforsdljare frdn olika delar av

USA hade f&tt en specialinbjudan att bestka utstd@llningen

och de olympiska spelen. Egentligen hade de sjdalva kvalificerat

sig for inbjudan genom att sdalja tillrdackligt mycket for att

bl1i uttagna. Resor till Los Angeles var namligen pris i en
~saljtdavling som har pagdtt under varen.



- Genom de hdr inbjudningarna startade vi en process som i
slutandan skall resultera i ett niat av dterfdrsdljare over
hela USA, forsatter Karl-Henrik.

Bade Karl-Henrik och Claes Claesgérd, som b&da hade fullt
upp att gora under den vecka som utstdllningen var oppen,
kunde konstatera att alla som besdkte var monter var mycket
imponerade av vdrt ergonomiska verktygsprogram. Fdordelarna
med Ergo-serien demonstrerades bland annat genom jamforelse

med andra verktyg. Och visst tyckte Kungen att det var
skillnad...

Varje man ar herre 1 sitt hus -

tills gasterna har gatt



aljets é’1r8

ssmpe s e T S S e

Nuharduen ny chans
aft visa musklerna.

Nu kommer din och ditt foretags nésta chans att plocka hem en etapp-
seger i Saljets ar. Etappen heter just "Chans 84” och avser augusti och
september.

Reglerna 4r desamma som tidigare. Det ar hela foretaget som tévlar,
alla anstallda far pris om ditt foretag vinner. Foretagets forsdljning
under manaderna plus samtliga siljstimulerande atgérder bedoms.

Du sjalv behover bara komma ihag en enda sak. Att hjélpa till att
salja. Manga backar sma... Och glom inte det viktigaste av allt: ingen-
ting ar viktigare an kunden. Lycka till!




Kinner Du igen bilden och texten till vinster?

Jo, rdtt: Det ar affischen som just nu sitter pa
alla anslagstavior.

Visserligen slutar "Chans-etappen" i dagarna,
men nu gdller det att inte tappa farten infér slut-
spurten av SALJETS AR.

De positiva resultaten fortsatter att stromma in fran
vdra olika "sdaljfronter". Aven juli och augusti har varit
bra sdljménader, men slaget fortsitter...

Problemet dr att var tunga "skiftnyckel-ammunition"
dr slut pd flera frontavsnitt och att konkurrenterna
for fram forstarkningar.

Att situationen dr allvarlig har dven bekriftats nar
kontaktgruppen (representanter fran fackklubbarna och
foretaget) var pd besok hos nagra kunder i Stockholm.
Kunderna framforde d& bland annat sitt missndje med den
forsdamrade leveranssituationen pd Bahco Verktyg.

For okad trygghet i jobbet miste nu alla hjdlpa till
och stotta - med ytterligare forsdaljningsframgéngar, med

okad produktion och en forbattring av leveransservicen.

Stig Lundh



Virldens storsta skiftnyckel

Det &r en tradition pa Tekniska Hogskolan i Linkoping att varje ar bygga

négonting i jatteformat. Det dr de s& kallade "nollorna" pd maskinlinjen

som far uppdraget. Fdorra dret byggde man ett skjutmdtt, aren dessforinnan
har man byggt en passare, en raknesticka och en mutter.

Ti11 maskinlinjens femtondrs-jubileum fick tio killar pd maskinlinjen i
sr det hedersamma uppdraget att bygga vdrldens storsta fungerande
skiftnyckel. Sjalvklart tog man kontakt med oss pd Bahco Verktyg, och
det var Roine Erkenstdl som hjdlpte grabbarna med ritningar och goda
r&d. Roine fixade ocksd dekaler att sdtta pa den fardiga nyckeln.

Den firdiga skiftnyckeln ar fem meter 1&4ng och 1.5 meter bred vid
huvudet. Den maximala nyckelvidden dr 700 millimeter, vilket inte dr s&
1angt ifran tio génger storre @n var storsta standardnyckel. Den vdger
hela 160 kilogram, s& dsrfdr mdste man vara flera for att kunna anvanda
den.

I ett brev fran "nollorna" far vi en enkel teknisk beskrivning av
underverket: "Konstruktionen bygger pa ett regelverk av 45 x 145 mm

reglar vilka dr tdckta av spanskivor. Den mekaniska delen, drivningen av
15paren, skiljer sig ndgot frén en konventionell skiftnyckel. Anledningen
5r de friktionsproblem vilka uppstdr mellan rulle och 1dpare ndr detaljerna
forstoras."”




"Designen pa skiftnyckeln har hdmtats fran Bahcos nya skiftnyckel, Bahco
Ergo . Beroende pa tidspress saknas vissa detaljer pé skaftet. Vad gdller
mattskalan samt formen pd huvudet dr Gverensstammelsen mellan originalet
och var nyckel ganska stor."

Att pd det hdr sdttet gora varldens storsta skiftnyckel 3r inte helt
utan vedermddor. Det forstér man ndr man fér veta att grabbarna gjort
allt jobb p& mindre dn tvé veckor, samtidigt som man deltagit i
regelbunden undervisning pa dagtid. Arbetet med skiftnyckeln har be-
drivits pd kvallar och ndtter, och man berdknar att man haft en total
arbetstid pd uppemot sexton timmar per dygn under den har
fjortondagarsperioden.

Men resultatet, vdrldens storsta skiftnyckel, kan dom verkligen
vara stolta Over. Nu vdntar dom bara pd att b1i upptagna i
Guiness rekordbok med sin skiftnyckel, som forresten dr nistan

dubbelt s& stor som vér egen jdttelika reklamnyckel!

— Vet du vad snilhet ér?
— Nej
— Frivillig fattigdom.



Pengar fran USA

Bahco Verktyg har ett avtal med General Electric i USA om
att de skall lagerféra vadra produkter. GE skall ocksd sdlja
Bancoprodukter genom sina ordinarie kanaler till sina kunder
i USA. Avtalet dr delvis en foljd av de forhandlingar som
fordes pd regeringsnivd om att General Electric var tvungnra
att forbinda sig att kdpa produkter fran Sverige om de ville

vara med i JAS-projektet (det nya svenska stridsflygplanet).

Vi har nu fatt en forsta delbetalning som ett resultat av
det hdr avtalet. Haromveckan damp det ner en check fréan USA
p&d 50.000 dollar. Och det d@r ndstan en halv miljon kronor
med den kurs som dollarn nu stéar i.

Det dr inte underligt att Kajsa HOij ser ndjd ut ndr hon
hdaller upp checken. Det dr inte varje dag man har en halv
miljon i handen.




Oppet hus

Lordagen den 27 oktober skall vi ha Oppet hus pd Bahco
Verktyg. Det innebdr, att Du kan visa Din familj hur det ser
ut hos oss och hur vi jobbar. Du kan ocksd bjuda in Dina
grannar och vanner, eftersom vi tycker, att dven andra skall
fda se hur vi har det.

Tyvarr mdste vi begransa antalet besdkare till 2000, s& det
ar viktigt att Du hdamtar biljetter (dom kostar inget:.) sé
snart som méjligt. Dessa kommer att delas ut i porten och

i receptionen frdn den 1 oktober.

Biljetter finns d& ocksd hos Paus Parfym, ICA-hallen och
Stadsbiblioteket.

Rundvandringen pdgdr mellan 9.00 och 14.00, men Du méste
bestdamma vilken tid Du vill g&a ndr Du hamtar biljetterna. Vi
dr tvungna att gora sd@ hdr fOr att undvika det kaos det
Skulle bli om alla kom pd samma gdang.

Forutom rundvandringen, som framfor allt ger en bild av hur
vi tillverkar skiftnycklar, bjuder vi pd kaffe eller saft,
vi lottar ut fina priser pad entrébiljetterna, det blir
tipstavliingar och nagra aktiviteter for barnen.

Vilkommen den 27 oktober!



Aterforsiljarna kriver bittre leveransmoral

Kontaktgruppen, som bestdr av representanter fran de fackliga
organisationerna och foretagsledningen, bestkte for en tid
sedan tre olika dterforsdaljare i Stockholm. Syftet med
besoket var att fa ta del av &terfidrsdljarnas uppfattning om
oss som leverantdrer, samt att fa se hur de hanterar vara
produkter. Fradn Verkstadsklubben deltog Bengt Karlsson, fran
SIF Lars Eklund och Hans Bystedt, fran SALF Bjorn Stdlborn
och Stig Hallman. Foretagsledningen representerades av

Gunnar Mangsbro och Roland Rehnbdck, medan Mats Uberg var

med som "reseledare" och kontaktperson mot aterfdrsdljarna.

De tre 3terforsaljare som besoktes var Julius Sjogren,
Gronmarks Jarn & Maskin och Gunnar Flink. Var och en utgor
pd sdtt och vis ett genomsnitt av alla vara adterfdrsdljare,
dven om de p& minga sdatt dr olika varandra. Julius Sjdgren
har exempelvis redan gdtt in for att utnyttja datorer 1 stor
stil for lagerplanering, bestdllning och fakturering, medan
de andra fortfarande har manuella system.

Det viktigaste budskapet som samtliga dterforsdljare gav,
var vikten av att f& sina leveranser frdn oss i rdtt tid.
Bahco Verktyg har genom &ren haft badde bra och dadligt rykte
och nu var aterférsdljarna eniga om att vi hamnat i ett ldge
ds vi riskerar en del. Aterforsdaljarna har helt enkelt inte
rad att forlora sina kunder, och ddrfdor kdnner man sig
tvingad att ersdtta oss med andra leverantorer om man inte
kan f& det efterfrdgade ndar det verkligen behivs.

Verkligheten &r bister., Om vi inte kan leverera nu nar
efterfrdgan ar stor kan vi komma att forsvinna frédn hyllorna
hos de stora butikerna. D& far vi mycket svart att héanga

med lingre fram om efterfrégan sjunker. Det ar faktiskt vdra
jobb det handlar om.

Till de positiva sakerna horde, att vi anses ha mycket bra
verktyg och att vi dr efterfrdgade av kunderna. Dessutom
prisades vdr distriktschef i Stockholmsomrddet, Rune Adelhag,
av alla aterforsaljare. Men det dr inte fOor inte som Rune
vann ett av prisen i forra etappen av Sdljets ar.
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Stockholmsfrimmande

P& sensommaren foreslog var koncernchef Anders Lindstrom att
hans personal p& kontoret i Stockholm skulle géra en utflykt
till Enkoping och besdoka Bahco Verktyg s&vdl som Bahco
Ventilation. Eftersom kcncernkontoret nu i september fadtt en
del ny personal, tyckte vi, att det var ett utmarkt tillfalle
att inbjuda till detta besok.

Syftet med bestket var dels att bese verkstdderna péd dessa
tvd foretag. och dels att sammantrdaffa med personer som man
oftast har daglig kontakt med per telefon.

En vacker hostdag stod Roland Rehnback pad trappan till Bahco
Verktyg och vdlkomnade vdra gdster. Mottagandet var narapi
av kunglig modell och véara gdster forklarade, att man med
iver sdg fram emot savdl lunch som verkstadsvisning.

Efter lunch i var gdstmatsal, ddr man fick tillfdalle att
trdaffa foretagets sekreterare, tog Roland Bjurling hand om
viara gdaster och visade dem verkstaden.

Darefter samlades man i hdrsalen, ddr Roland Rehnbdck valde
att i den mer késerande stilen berdtta om Verktyg val medveten
som han var att gadsterna fatt tillrackligt med fakta till

1ivs redan denna dag for att kunna uppskatta ytterligare
siffror och artal.
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Efter en kopp kaffe dtervidnde gdsterna till storstan och i
fortsdttningen dr vi Tite mer bekanta med varandra nir vi
tar vara dagliga telefonkontakter och det kinns faktiskt
riktigt trevligt.

POSTT
OFFIGE

"Vilken ar den senaste in-
lamningstiden for brevbom-
ber?”’

| %



STALLSKRUVEN tyckte att Mats Josephson, som ir projektledare
pad reklambyré&n HERA, borde forklara varfor skiftnyckeln

skall forekomma i alla annonser som vi gor. Vi tycker, att
hans brev dr sa trevligt, att vi dterger texten hdr:

Varfor dr det en skiftnyckel i alla annonser?

Sedan i somras har vi gladjen att fa hjdlpa Bahco Verktyg

med olika former av reklamproduktion. Ett av de forsta
uppdragen var en serie platsannonser. Du har sakert sett dem
pa anslagstavlorna runt om pa foretaget. Kanske har du ocksa
tankt pa att det i alla annonser finns en skiftnyckel.
Eftersom fragan kommit upp, och ndgon sagt, att Bahco Verktyg
tillverkar mer in skiftnycklar, sd& vill jag gdrna redovisa
hur vi resonerar och hur vi ser pd foretaget Bahco Verktyg.

For mig, som infgdd Uppsalabo, har det alltid varit nagot
rejilt med Bahco. Och Bahco for mig har alltid varit Bahco
Verktyg eller rattare sagt skiftnycklar. Redan p& lagstadiet
nir vi liste om Uppland berdttade ldraren om J P Johansson
och B A Hjorth. (Jag har vildigt svart for de som inte kan
stava till Bahco/B A Hjorth & Co, eftersom min ldrare var sa
noga med det).

Skiftnyckeln och AGA-fyren var spannande berdttelser for en
12-aring. Berattelser som sitter kvar i minnet, och fortfarande
bidrar til1 min uppfattning om Bahco. Nar jag sedan upptdckte
att mina kollegor pd Hera i Uppsala och andra manniskor jag
pratade med hade precis samma bild av Bahco, var det naturligt
att 1ata skiftnyckeln bli symbol for Bahco Verktyg och att
anvinda den s& ofta som mojligt. En enkel och rak symbol ar

ju vad alla fdretag vill ha. Bahco Verktyg har den och da

skall den utnyttjas.

For er som jobbat 1dnrge pd Bahco kan det har verka lite
uttjatat, men egentligen kan ni vara stolta. Trots att det

gdtt lite upp och ner for foretaget genom &ren, dr det en
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sak som aldrig sviktat, och det dr allmirhetens fortroende
for Bahcos skiftnycklar. Dyra sidger nagon. Sena leveranser
sdger ndgon. Men d&lig, det finns det inte n&gon som sager
om en Bahco skiftnyckel.

Tank forresten om folk sa samma sak om oss pa Hera i Uppsala.
Dyra kanske ndgon tycker, och hur vi &n ligger i s& dr vi

val sena ibland. Men sdger dom ddliga, d& har vi inga kunder
kvar. Jag och mina medarbetare skall gdra allt vi kan f&r

att atminstone ni p& Bahco Verktyg inte skall sdga sa om

0ss. FOor oss dr det en hdrlig utmaning att f& arbeta &t "ett
av de riktigt svenska foretagen" som vi brukar skriva. Den
reklam vi producerar skall bli lika bra som era skiftnycklar.
Om den lyckas bli battre far vi vil se.

\
]

1

BAHCO @00 8072 MADE IN SWEBEN

Det kom ott anonymt brev till
erna:
— Jag har inte kunnat sova
om niitterna sista aret till féijd
av daligt samvete betrilffande
min deklaration.
| brevet ldg 5 000 kr och ott PS.
— Om jag inte kan somna |
kviill s4 siinder jag resten. Sergeanten stirrar ilsket pé
47:an Hansson, som hela tiden
kommer efter de andra.
- Vad giir nl | det clvila,
Hansson? fragade han.
- Jag jobbar pa kontor.
— Jaha, hiimtar posten och
dammar skrivborden va?
— Nil, det har vi en gammal
avdankad sergeant som gdr...
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En bit av Sverige...

I Hemmets Journal hr 37 har Jan-0lof Dahlgren hittat
en artikel om en svensk sldkt i Kanada. Dar finns ett
avsnitt som pd ett fint sdtt beskriver hur svenskt Bahco
egentligen ar:
. Jag har aldrig varit i Sverige. Och min far och mor
var heller aldrig over, de hade aldrig rdd till det.
Men jag har en svensk skiftnyckel hdr, Bahco, det &r
ju svenskt, sdger Erik Persson, 65 ar.

Ur en kartong letade Erik fram en vdl anvdand skiftnyckel,
Made in Sweden, och satt sedan och kdnde pd den och
smekte den som om den varit gjord av guld. Den var all-
deles blankpolerad av alla smekningar: den var Erik
Perssons bit av Sverige, som han tar fram ibland dd han
sitter och drommer om det land, fullt av skogar och
sjoar, som hans fordldrar berdttade for honom em.”

o
Ny foretagsbroschyr

Mdnga har vdl lagt marke till att vi har hdallit pé
med att gora en broschyr som presenterar o0ss och var
verksamhet. Det har gjorts intervjuer med ett flertal
anstdllda, fotografer har tagit bilder lite hdr och
ddar och sé& vidare.

Broschyren kommer att tas fram pd fyra olika sprik,

svenska, engelska, tyska och franska. Den dr avsedd

for vidra viktigaste bestkare och de som vara sdljare
och andra besodker.

Men broschyren dr ocksd avsedd for oss som jobbar

p& Bahco Verktyg. Ddrfor kommer var och _en att fa
ett eget exemplar ndr den blir klar, omkring den

20 oktober. Utde]ﬁﬁngen kommer att ske pd respektive
avdelning.
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Slogan - tivling

Du har sdkert sett var nya bakrute-dekal som nu sitter
pd en hel del bilar. Den har texten "Du kdnner skillnaden
Bahco Ergo".

Nu har vi tdankt oss att gora nya dekaler Tite dé& och da,
men for att klara av detta behdver vi tips om lampliga

texter.

Har Du ndgot bra fﬁrs1ég?

Skicka det i s& fall til11l Roland Rehnbidck. Ar Ditt
forslag sd bra att det kommer till anvandning far Du pris!
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Vad gor du pa din fritid?

Gote Dahlstrom:

Jag har lika mycket att gdra pd min fritid som jag har
har. Grabben ir trddgdrdsmistare - s& d& vet ni vad
jag har att gora. Sedan har jag ju sjon och skogen.
Gumman far vi inte glomma heller - tyvdrr blir det

vil lite for lite tid over for henne - hon gndller
ibland.

e

Arne Ferngren:

Jag har min trddgdrdstdppa att jobba i - jag
spelar bowling och s& har jag ju mina barnbarn.
Nir tiden medger &ker frugan och jag ut péd en
cykeltur - och sa foljer jag ju upp SK Elvans
fotbollslag.

Ja, sen dr veckans fritidstimmar ndstan slut.
Kanske kan det bli négon stund framfor TV:n -
men ack s& sdllan.
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Lena Pohjanen:

Jag dansar - dr med i en folkdansgrupp. Jag lir
barn folkdans. Tvad kvdallar i veckan dr jag upptagen
med detta. Familjen och hemmet mdste f& sitt - jag
har tvd smd barn - gitarr och elorgel som jag holl
pa med forr hinner jag tyvdrr inte nu.

MR
Hans Johansson:

Jag dr aktiv medlem i en forsamling - s& storsta
delenav min fritid gdr jag pa sammantrddenr och andra
kyrkliga sammankomster.

Annars gor jag inte sd mycket.

e

Gunnel Johansson:

Jag dgnar ndastan all min tid till hemmet - trddgdrden
tar sin tid. Jag stickar en hel del ocksa.
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Sture "Smalle" Svensson:

»
P
e
/ |

Nu pd hostkanten har jag varit i skogen ganska ofta.
Plockar lingon, bl&bdr och svamp. S& hdlsar jag pa

vira sdner i Vasterds. Tradgdrden tar ju ocksd en hel
del tid.

Tuula Kotiranta:

Vi har egen villa och skdtseln av den och arbetet i
tridgérden tar ndstan all min tid. Jag hinner ialla
fall sticka och virka en hel del.

Vihimart Lindblcom:

Sommarstugan pad Bryggholmen dr min fritidssysselsdttning.
Det &r lagom lédngt frén stan, man kan 3dka ut ndr man har
1ust:

Vi brukar flytta ut vid semestern och bo ddr hela sommarn
£i11 framit hosten. Vintertid tillbringar vi helgerna

dir ute - da blir det mest skiddkning och pimpelfiske.
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Siv Munther:

Trddgdrden tar mycket tid. Jag dr mycket sprak-
intresserad och gdr pd tvé sprakkurser. Just nu
ldser jag spanska - tidigare her jag list tyska,
franska och engelska.

Miklos Neumann:

Jag har ett hus och h&1ler pad med att mala och ta-
petsera. Har en hel kallarvédning som skall m&las
och ute pa gdrden finns det alltid jobb. I sommar-

stugan hdller jag ocks& pd och fixar lite grand -
det dr fullt upp.

k “& Karin Johansson:
| - :

Jag brukar cykla, gd tipspromenader och
strova kring i skogen. AT1t som har med skdtseln
av ett hem och trddgdrd att gdora upptar storsta

delen av min fritid.

jag ocksd med.

En hel del handarbete hinner
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Jag pysslar hemma i

Bernt Berglund:

tradgdrden, spelar bowling och

motionerar. Jag springer en mil 2-3 génger i veckan.

Jag tycker om att fiska och sd& brukar jag vandra

en del i skogen och ndr tid d@r for barplockning

passar jag pd med att forena nytta och ndje.

FORETAGS-
JYMPA

JYMPA

En veckas konferens innebar
oftast mycket arbete for huvu-
det, men minimalt f6r kroppen.
Langa sittningar och mycket
mat. Flera foretag har kom
mit pa den geniala idén att
stoppa med en Friskis&Svet-
tisledare i bagaget och lagga
in en timmes jympa i dags-
schemat. Stimningen och hu-
méoret har definitivt forand-
rats nir man fatt bryta allva-
ret med lite rorelse, musik
och lek.

AGAs chefer hade t ex
morgonjympa vid sina inter-
nationella konferenser pa
Hooks herrgard och i Dan-
mark. En grupp tandldkare
och en grupp malarmastare
jympade med medhavd leda-
re pa Mallorca. SAS-perso-
nalen svettades pa konferen-
ser i Oslo och Helsingborg,
OSV.



Foretagshélsovarden
informerar

FRISKA TAG - I VART FURETAG!

Madnga har frdgor och funderingar kring nack-, axel- och
ryggbesvar. Ja, om du tanker efter, s& har du ndgon

gang i livet haft besvdr av ryggen t ex. Det &r inte sa&
konstigt med tanke pd att ca 80 % av alla svenskar fdrr
eller senare soker ldkare for detta.

Ett sdtt att forebygga led- och muskelviark dr att
motionera. Om du s& fé&r bdattre kondition p3a kopet och
kanske ti11 och med g&r ned nidgra kilo - ja, desto bittre.

Vi har mojlighet att hdr pd foretaget starta "Friskis &
Svettis"-gymnastik i bOorjan pd ndsta &r. Hor av dig om
du dr intresserad - till syster Margaretha.

Det dr en rolig och enkel gymnastik til11l skon musik. Som
namnet anger bestdr Friskis & Svettis av tvd delar. Friskis-
delen fungerar som en brygga mellan sjukvard och friskvard
och har anpassad motion for bl a overviktiga och for personer
med rygg- och Tedbesvdr. Svettis &r den andra delen som

de flesta forknippar med namnet Friskis & Svettis d v s
sjalva JYMPAN (medel - till intensiv gymnastik).

Friskis & Svettis-gymnastik sprider sig snabbt och finns nu
pad 33 orter over hela landet - dock ej i Enkoping.

Ldt oss bli pionjdrer hdr p& Bahco Verktyg!

Foretagshdlsovérden
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Festfisk (4-5 personer)

Den har . ritten dr en smula omstandlig att gora men vdal vdrd

besvdaret.

Det hdr behovs:

1 kg hel gos

Ti1l1l fiskbuljong:

1 purjolok

1 morot

1 1agerb1ad
sdlt
vitpepparkorn
vatten

Ti11 sds!

2 d1 fiskbuljong

2 dl vitt vin, torrt

2 d1 vit vermouth, torr
2 d1 vispgradde

150 g smor

salt, vitpeppar

En gos p& ca 1 kg rensas och filéas.

Att ldgga pd fiskeh:

1 stor morot
1 purjolok

Att koka fisken med:

1 gul 10k
50 g smor

TillbehoOr:

kokt potatis
gréonsallad

Koka en fiskfond pd fiskens ben och huvud tillsammans med 1

purjolok, 1 lagerbiad, 1 morot och 8 vitpepparkorn.
Vatten sa mycket att det tdcker - koka i 20 min.

Sila bort ben och dronsaker.

Hi11 fonden i en kastrull och 13t den koka ihop tills
2 d1 aterstar. Det &r grunden till sdsen.

Sssen:Blanda den hopkokta fiskfonden med 2 d1 vitt vin och
-2 d1 torr vit vermouth. Lat detta koka ihop till 1 dI
sterstar och tillsdtt 2 d1 vispgrddde. Koka pad svag
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varme tills sdsen blir kramig.Ror klickvis ner 150 g
smor. Smaksdtt ev med salt och peppar.

Sdsen far ej koka ndr smoret
ar irort. Varmehall i vattenbad.

Att lagga pa fisken:

Strimla 1 morot och det Tjusa p& purjoloken och 13t det
koka med 1 dl1 vatten och 25 g smdr i ca 5 min. S1& bort
spadet.

Fiskfiléerna sjudes.

Fiskfileerna sjudes i en kastrull pd en bdadd av hackad
gul 10k och med 1 d1 vitt torrt vin i ca 5 min. L&t
filéerna ligga kvar i kastrullen till Gvriga tillbehdr ir
fardiga.

Nar potatisen dr kokt och gronsalladen skuren ldgger man

upp fiskfiléerna pd ett uppldggningsfat. Ldagg de ladtt
kokta grdonsakerna pa fisken och hdll s&sen Over.

Man kan givetvis utesluta vinet men man bor d3 ersitta
detta med mer fiskfond och gradde och smaksdtta med citron.

Smaklig Maltid!
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Golf framgangar

Bahco Verktygs egen Ballesteros, Bengt Brunosson, har slagit
ti11 igen. I tre olika golftavlingar under en dryg vecka i
slutet av augusti, nddde han mycket stora framgdngar.

Det bGrjade den 24 augusti dad Bengt representerade Bahco
Verktyg i Jarn-golfen, som dr Jarnhandlarforbundets arliga
tdvling. Tdvlingen gick av stapeln pa Gdavle golfbana och nar
tavlingen var over visade det sig att Bengt hade det bdsta
resultatet bland de 65 startande som hade mott upp. Pa& det
vann han A-klassen i stor stil.

Veckan darpéd, den 31 augusti, spelades de traditionella
Bahco-masterskapen pa Arila golfbana utanfor Nykdping med
Mecman Engineering som vdrd. Hdar var det 35 startande och
Bengt kom tvda. I lagtdvlingen kom Bahco Verktyg pa tredje
plats. I laget ingick forutom Bengt dven Christer Karlsson
(fré&n Kraftverktyg) och Bengts fru Birgit.

Av bara farten blev Bengt klubbmdstare i Enkdping i oldboys-
klassen den 1 september.

Nu undrar vi bara var han gor av alla pokalerna
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TRANINGS-DRAKT

Personalavdelningen har tillsammans med
idrottsforeningen tagit fram en snygg
trdaningsoverall/fritidsdress, som alla
anstdllda och deras familjer pd Bahco
Verktyg kan bestdlla.

Traningsoverallen har 1jusbl& jacka med

ett vitt och marinbldtt band Gver brigstet.
Byxan dr marinbl&. I det vita bandet pa
trojan sitter det ett litet diskret marke
med texten "BAHCO VERKTYG".

Genom ett formdnligt inkdp dr det mojligt
att sdlja overallen till det laga priset av
200.- kronor. Motsvarande overall kostar i
den Gppna handeln omkring 400.-. Betalningen
kommer att ske genom loneavdrag.

Bahco Verktygs IF kommer att visa prover pé
overallen i olika storlekar pd tider som
kommer att anges p& anslagstavlorna ndgon
gang i mdnadsskiftet oktober-november.

Det ger Dig och Din familj tillfdalle att
prova och bestdlla i lugn och ro.

Leveranserna kommer sedan att ske strax

e fore jul.

Staderskan till bankdi-
rektoren: Bondgumman Anna i
— Jo, bankdirektoren, Hultet har blivit svart

skulle jag inte kunna fa
en nyckel till kassaval-
vet? Det ar s obekvamt
att ta upp laset med en
harkldamma varje gang
jag skall stdada.

sjuk. Tillkallad doktor
undersoker henne noga
medan hennes August
vankar oroligt utanfor
kammaren. Nar doktorn
kommer ut fragar August

oroligt:
— Séag, doktorn, dr det na-
got att kosta pa?

— Jag maste birja banta.
Enligt vikttabellen skulle
jag vara dver fyra meter
lang.
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Tipspromenader

Under fdrsommaren arrangerade korpklubben vid Bahco Verktyg
ett antal tipspromenader varje onsdag under Tunchtid. Dessa
tipspromenader blev mycket lyckade, da inte mindre an 70-80
Bahco-iter stdllde upp varje gang for att gratis erhalla
frisk luft och dven anstrdnga hjarnkontoret litet grand for
att f4 ritt svar pd de kluriga frégor som fanns under
promenaden. En gidng blev det bara 30-talet som stdllde upp,
men detta bercdde uteslutande p& ett ihd1lande regn. Bra
gjort av dessa tappra att @ndé& stdlla upp under sddana
miserabla forh&llanden. Varje vecka utlottades en del
smavinster till nadgra deltagare oavsett om de svarat ratt
eller ej pd tipsfragorna.

Som en uppmuntran arrangerades en extra lottdragning efter
tipspromenadernas slut. I denna dragning fick alla deltaga
som vid ndgon promenad lyckats pricka in alla rdtt.

Har syns ndgra av vinnarna i tipspromenaden frén
vanster Britt-Inger Lindkvist, Peter Ljungberg,
Owe Tibbelin, Sonja Hagelin och Karl-Erik Axelsson.
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Martti Kaalikoski, Personalavdelningen, drar

vinnarna i tipspromenaden under Gverinseende av

Christer Stolpe och Ake Hornkvist

(fotnot: Martti deltog icke i ndgon tipspromenad
ddarfor kunde han inte hitta sin namn-
sedel!)

e

Friskvardskampanj under oktober - december 1984

Du har vdl redan erhallit information om
korpklubbens satsning for att ge dig mojlighéet
att forbdttra konditionen och oka trivseln i
din vardagstillvaro.

Vi uppmanar dig darfor att borja motionera
och skaffa poang. Podng ger dig namligen mojlighet
att varje manad fd deltaga i utlcttning av priser.

Skulle du ha nagra frdgor cm denna kampanj si vind
dig gdrna till kampanjombuden inom friluftssektionen:
Christer Stolpe. Ake Hornqvist, Karl-Erik Axelsson,
Eva Bjorksten eller Lars Wahlstrom.
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Bowlingkronika Bahco BK

Det dr nu snart 10 ar sedan vi
Dd var det ett
ville prova pa sporten.
sd& ser ni

Verktyg.

klubbmasterskap 1976.

dar.

En

startade med bowling pd& Bahco
intresse utan Tike =ndstan alla

Bara for att visa alla som bowlade
nedan resultatlistan frdn Bahco Verktygs forsta

hel del intressanta namn finner man

Efterhand svalnade intresset ndagot, men dn i

ett tjugotal aktiv bowling i Bahcos fem olika serielag, dar

A-laget ligger i

Div 2 och Dam-laget i Div 3.

Bowlingen har ju som allt annat blivit dyrare med &ren men
tack vare ett bidrag frédn Verktyg och Ventilation varje ar
samt att alla 60 klubbmedlemmar std@ller upp och sdljer

lotter och planterar skog sa gdar det hela ihop.

Varfor

.i

inte bli

mediem i
ett trevligt gdng.
t ex. och kommer pd sd satt till andra platser och andra
tdvlings och trdaningsbanor. Att bli medlem kostar endast
25.- per ar.

Ibland dker vi

bowlingklubben, sd& far ni vara med

ivdag till andra klubbar

For den som vill prova p& bowling finns det lediga platser
p& tisdager mellan 1700 och 1800. Tala med Jan-0lof Norén
eller Bernt Berglund s& stdller sdakert ndgon upp och hjalper
till:

Det senaste vi

dr far spela gratis i

bdrjat med ar

hal

att alla ungdomar mellan 10-15

len varje torsdag mellan 1600-1700
mot en medlemsavgift av 25.- per ar. Passa pd att skicka ner
era barn eller barnbarn till en rolig timme.

Intresserade kan vinda sig till Jan-0lof eller Berra for

vidare

Kjell Lofgren

HERRAR .

T.
9
3.
4.
5
6.
Ts
8.
9.
10.
11.
12.
13,
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22.

Lasse Koivusaari
Arto Martola
Bérje Thelin
Arne Bengtsson
S-E Aberg

K-E Axelsson
Hans Nyloéf
Rickard Hallgren
Kent Johansson
Leif Skdld

Hans Willberg
Kent Lindh olm
Hans Bjérklund
Jan Dahlin

B-A Jonsson
Manne Posio

Nils Lidestedt
Gunnar Askerlund
Arne Ferngren
Aulis Piispanen
Lennart Lindstrom
Bengt Jonsson

DAMER o

Ann - Mari Ferngren
WMarianne Ljungberg
Maj=wBritt Askerlund

Iris Sdfve

information.

Resultat av Klubbmisterskapet for Bahco Verktyg
den 10-3 och 17-3 1976, 4 serier med hep

684
558
628
494
533
560
550
5TT
588
546
518
483
515
459
638
625
408
533
562
537
501
440

83
196

89
221
181
150
159
129
115
148
176
208
170
224

41

53
269
140
110
135
166
223

T Tk 2 I I A

493
384
356
550

+ o+ o+ 4+

767
154
TaT
15
714
710
709
706
703
694
694
691
635
683
679
678
677
673
672
672
6617
663
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195
218

23, Kalevi Kotiranta
24. Holger Gustavsson
25. Ingemar Eriksson
26. Bo Hallgren

27. Leif Karlsson
28. Hakan Nystrom
29. Zrik Markstrom
30. Bengt Axelsson
31. Hakan Larsson
32, Lars Bickstrom
33, Stig Westerberg
34. Rolf Norling

35. Sune Gabrielsson
36. Karl Sandberg
37. Harald Sdderlund
38. Lars Himanen

39. Kerry Karlsson
40. J-0 Noreen

41, Bernt Berglund
42. Géran Boman

43. Benny Carlsson
44. Bengt Larsson

610 5. Vappo Aavisto
579 6. Elisabeth Boman
574 7. Marianne Speiner
550 8, Ragnhild Svegmar

30

519 + 139
535 + 122
513 + 142
505 + 146
510 + 139
505 + 144
500 + 143
473 + 170
919 60
485 + 153
552 31
431 202
469 + 146
446 + 169
531 81
520 91
505 50
590
475
393
576
322

116
196
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330 + 183
409 + 100
500 + 2
443 + 57

dag spelar

~

657
655
651
649
649

L

639
638
633
633
615
615
612
611
595
594
591
589
576
491
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= 513
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= 502
= 500



Orientering

Den arligen &terkommande orienteringsmatchen
mellan Ventilation och Verktyg gick av stapeln
mdrdagen den 1 september. Tdvlingsomrade var

denna gang Hidrnevi-asen, vilket innebar att
deltagarna tvingades springa uppfdr och utfér asen
ett flertal ganger.

Antalet deltagare var mindre in normalt. Kanske
berodde detta p3d den sena tidpunkten p& aret?
Tidigare har tadvlingen dgt rum pd férsommaren.

Resultatet av matchen blev att Verktyg vann, men med
en ytterst knapp marginal. 25 (tjugofem) sekunder
skilde de bada lagen at. I lagen ingick 3 man fran
langa banan och 7 fran korta. Totalt 10 man.

I och med denna seger leder Verktyg med 8 segrar
mot Ventilations 3 segrar.

e

— Pappa, i dag sa magis-
tern att en del djur far en

Kalle var anklagad fér
rdn. Rétten fann honom
skyldig och domaren fra-
gade om han hade nagot
till sist att anfora till sitt
forsvar.

—Jo...jag satt faktiskt
pé kéken den dagen nir
brottet begicks.

Det gick ett sorl genom
rittssalen. Till slut sa do-
maren: .
— Varfér har du inte sagt
det tidigare?

— Tja...jag ville inte att
ratten skull® fa en forut-
fattad mening om mig.

ny pals varje &r.
— Tyst pojke, inte ett ord
om det till mamma!

— Pappa, far jag lana din
bil?

— Vad ska du med den
till?

— Jag ska trina viinster-
kérning infér min Eng-
landsresa!
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